
IL PERCORSO FORMATIVO

Il terapista occupazionale
consegue la laurea triennale in
Terapia Occupazionale
(Classe L/SNT2), titolo
abilitante all’esercizio della
professione e può proseguire
con corsi di laurea magistrale,
master e formazione
continua. 

L’accesso al corso di laurea è
a numero programmato
nazionale e avviene al
superamento di un test a
risposta multipla a seguito di
un bando emanato dalla
Facoltà di Medicina e
Chirurgia dell’Università.

Ordine TSRM e
PSTRP Salerno

sede:
Via San Leonardo, 67
84131 Salerno (SA)

Telefono: 089.2142464

info@tsrmpstrpsalerno.it
ordinetsrmpstrpsalerno@pec.aruba.it
 salerno@pec.tsrm.org

Promuove la
salute,

il benessere e
la partecipazione

attraverso
 l'OCCUPAZIONE

CdAterapistioccupazionali@tsrmpstrpsalerno.it
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CHI È IL TERAPISTA
OCCUPAZIONALE?

Il terapista occupazionale è
l'operatore sanitario che, in
possesso del diploma
universitario abilitante, opera
nell'ambito della prevenzione,
cura e riabilitazione dei soggetti
affetti da malattie e disordini fisici,
psichici sia con disabilità
temporanee che permanenti,
utilizzando attività espressive,
manuali - rappresentative, ludiche,
della vita quotidiana.
         D.M. 17 gennaio 1997, n. 136

Secondo l’Organizzazione
Mondiale della Sanità (OMS), 
la Terapia Occupazionale è la
disciplina che utilizza attività
significative per favorire la
partecipazione dell’individuo alle
attività quotidiane.

I professionisti abilitati per
svolgere la professione devono
essere iscritti
all'Albo dedicato all'interno
dell'Ordine TSRM PSTRP

COMPETENZE

IL Terapista Occupazionale ha il
compito di

effettuare una valutazione
funzionale e psicologica del
soggetto ed elaborare il
programma riabilitativo;
favorire il recupero delle
abilità utili al reinserimento e
all’integrazione della persona
attraverso attività individuali e
di gruppo
individuare ed esaltare gli
aspetti motivazionali e le
potenzialità di adattamento
dell’individuo;
partecipare alla scelta di
specifici ausili e all’ideazione di
ortesi;
proporre, ove necessario,
modifiche dell’ambiente di
vita.

La terapia occupazionale è rivolta
a pazienti di tutte le età (0/+99
anni).

AMBITI DI
INTERVENTO
• Riabilitazione fisica e
neurologica: trattamento di
persone con esiti di ictus, traumi
cranici, lesioni midollari,
amputazioni.
 • Salute mentale e psichiatria:
sostegno alla gestione della vita
quotidiana e reinserimento
sociale.
• Età evolutiva: interventi su
disturbi dello sviluppo, disabilità
motorie e cognitive.
 • Geriatria: mantenimento delle
abilità residue e adattamento
ambientale.
 • Ambiti sociali e lavorativi:
reinserimento occupazionale e
training sulle autonomie
personali.

DOVE LAVORA?
Strutture pubbliche, private e
convenzionate
Domicilio
Scuola
Luogo di lavoro


